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Personal Comunitario Ciudadano
Habilidades . . Habilidades . . Habilidades . ..
. Definicion . Definicion . Definicion
intrapersonales interpersonales colectivas
Capacidad de identificar, registrar Capacidad de identificar, Capacidad de identificar,
.. y conocer los estados internos, . registrar y conocer las respetar vy valorar las diferencias
Conciencia ) Conciencia ) ) . . . :
.. emociones, recursos y valores, y emociones y la perspectiva Inclusividad y particularidades de cada
de si mismo(a) , o ! de otros(as) ! . o .
como estos inciden en la propia de otros(as), identificando persona, en su individualidad o
conducta. diferencias y similitudes. como parte de un grupo.
Capacidad de gestionar la Capacidad de comprender las Capacidad de comprender
expresion de los propios estados emociones y los sentimientos los valores a la base de una
., internos, emociones, recursos y , de otros(as), actuando de - convivencia ciudadana de
Autorregulacion ) i ) Empatia . Prosocialidad -
valores, en diferentes situaciones manera complementaria con respeto, solidaridad y buen
y contextos de manera la experiencia de las otras trato, y actuar de manera
respetuosa. personas. coherente.
Capacidad de participar
c dad d i ) activamente en acuerdos
. .y o apaci fa edrela izar acciones para la convivencia y el
. o apt;am ad de tofr|narl ecisiones Colab 3 conya avogJI elas o;ras c ' funcionamiento colectivo
olaboracion ompromiso :
dor:a rfes.ponsa e | en ase Zuna reh exion racio y personas, yd eescuchary p mi _considerando los derechos
e decisiones organizaday coderente . comunicacién expreslarse e mank:er'a asertiva democratico de todos y todas- y actuar
con un sistema de creencias. en L;nl enguaje verbal y no de manera respetuosa y
verbal. responsable con dichos
acuerdos.




