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Como se
estructuran
las rubricas

Objetivo de Aprendizaje

Transversal

e (es el aprendizaje

ribriea 1. ¢ icacién de iones y sentimi : evaluado en la rubrica

: y corresponde al

Nl dentidad y autonomis aprendizaje que se
-Objetivo de aprendizaje (OAT 1): Comunicar a los demés, emociones y sentimientos tales como < """"" ,

amor, misdo, legria, , que e provooan diversas narraclonas o situaciones observadas en forma espera de los parvulos

directa 0 a través de TIC, . .
en el Nivel de Transicion)
e — — PEURT PSR :

Nombre y niumero de la
rubrica .

Nivel educativo

~Nivel: Transicion

Apartir de narraciones y | A partir de narraciones y | A partir de narraciones | A partir de narraciones y
situaciones observadas | situaciones observadas | y situaciones situaciones observadas
en forma directa, la en forma directa, observadas en forma en forma directa,
mayoria delas veces | algunas vecesnombra | directs, describe de indica gestual o

Nucleo de aprendizajes * | s s amoones. | oo etz | comparamene 5o
. . b basic it or medio de recursos
(focos de experiencias manera verbalslgunss | manera verbal sl - g

algunas

para el aprendizaje, en ficasasociades o e | i s | osentimionton, con Sl :
torno a los cuales se previtepeerwR bovtstnorio Roivar ot VAR Rt : -e Niveles de progreso

lenguaje verbal y no lenguaie verbal y no gestual).

integran y articulan los vl (orporato. | veroa lcoporal : (etapas del desarrollo

gestual), sefialandola | gestual), sefialando la

Objetivos de Aprendi- fe oo | el e § o del aprendizaje en la
zaje Transversales que Ui : gue se encuentran los
son evaluados en cada : nifios y nifas en rela-
rubrioa) Ejemplos asociados a niveles de progreso: N Cién Con el Objetivo de

Aprendizaje Transversal

~Luego de obsenvar una discusién aue sucedié enre | ~Luego de escuchruna | ~Luego de particior :
dos pares en el patio y, a raiz de algunas preguntas cancién que cuenta la en una narracién N | d )
realizadas por el squipo pedagégico, ¢l o o istoriade una famiia | compartida de : evaluado
iR dice: Yo tgul estoy enofac porloqua lehizo | conelo, a iz do un coento do na
A Jovier, porque ot ol Juguete snpedils. | algunas proguntas mariposa . araizde
permie, me don ganas do mirara enoactery | realiadae por ol aunas reguntss
. . . llevarme los juguetes a otro lugar, corriendo répido, |~ equipo pedagdgico, realizadas por el equipo
Elemplos (S|tuac|ones PO et asi ella(é) no me alcanza. elnifo onifadice:Me | pedagégico, con apoyo
domuchariss tra | o liminas que grafian
O COnd LICtaS COnCretaS -Luego de escuchar un cuento sobre una tortuga y, chistoso. ‘manifestaciones
o do algunas regunta relzadas por o oo st
) . pedagéaicn el it o s die: St mucha pora | ~A partcdepreguntas | o mie o s o
segun los descripto- cuando legaran s buscar a s tortuga para levarls | el eauipo i coe aten
Tfor U ver, mi papa vt donde mistios e | pedagsaco refoidas | amonon oo tens

Vian s & mino me gustt schaba de menos | & 1as emociones y ¥ esuslizs como s H . .
res. Buscan apoyar la ey e derenne | ey | vaesticonost . Descriptores (descri-

1A personas o a los animales. provocd una cancion
comprension de los onacomemamey | lemeomren ben los desempefios o

descriptores y son refe- sismente e imié. | espectico sobre o
p Y e e conductas que se ob-

i i una situacion vivida, .
renciales, es decir, no wtizando un dado servan en cada nivel de

representan todas las geamosonescon

conductas y situaciones [ progreso de acuerdo al
ire meala magen Objetivo de Aprendizaje

en las que se puede Gela e y gt

. conelcoto funcid. Transversal evaluado)
observar el descriptor)

No se recomienda, en ningun caso, recrear las situaciones propuestas en los ejemplos
para determinar el nivel de progreso de un nifio o nifa. Dichos ejemplos son referenciales
y su objetivo es que sean de utilidad para comprender cada uno de los descriptores.




Indicaciones para el analisis de
% la documentacion y la valoracion
'} a través de las rubricas

> Seleccionar la rabrica que utilizara para el analisis de la documentacién pedagdgica.

» Organizar la documentacion pedagégica de cada nifio o nifa relativa a la rubrica se-
leccionada.

» Leer la rubrica en equipo para tener claridad sobre lo que evalla la rubrica (OAT) y lo
que describe cada nivel de progreso.

2> Revisar la documentacion pedagogica de cada nifio o nifa, producida con anteriori-
dad, a partir de la observacion sistematica.

> Analizar la informacion recopilada y determinar el nivel de progreso en el aprendizaje
y desarrollo de cada nifo o nifa, revisando los descriptores desde el nivel progresando
(de izquierda a derecha). Si lo descrito en el nivel no representa lo observado, conti-
nuar con los niveles siguientes, es decir, con el nivel Consolidando y asi, sucesivamen-
te, hasta el nivel Comenzando. En el caso de no contar con informacién para identificar
el nivel de progreso, debe registrar No evaluado (NE).

2> Registrar el nivel de progreso del nifio o nifa en la Hoja de registro (disponible para
descargar en la pagina web).

2> Repetir las acciones seialadas con cada nifa o nifio del curso, para todas las rubricas
de la herramienta que el equipo pedagogico y directivo definio utilizar.

Se recomienda realizar este analisis y valoracion con rubricas, en cola-
boracion con otros(as) integrantes del equipo pedagdgico que mantie-
nen interacciones con nifos y nifas, y que participaron en el proceso de
observacion y documentacion pedagogica, por ejemplo: técnicos asis-
tentes de aula, profesionales del Programa de Integraciéon Escolar o do-
centes de apoyo en educacion parvularia.




Rubrica1 .Comunicacion de emociones y sentimientos

-Nivel: Transicion

-Nucleo: Identidad y autonomia

-Objetivo de Aprendizaje (OAT 1): Comunicar a los demas emociones y sentimientos tales como amor, miedo, ale-
gria, ira, que le provocan diversas narraciones o situaciones observadas en forma directa o a través de TIC.

A partir de narraciones y
situaciones observadas
en forma directa, la
mayoria de las veces
nombra sus emociones
basicas o describe de
manera verbal algunas
manifestaciones
fisicas asociadas a sus
emociones complejas
o sentimientos, con
coherencia entre su
lenguaje verbal y no
verbal (corporal o
gestual), sefalando la
fuente que los provoca
(situacion presente o
experiencia vivida en el
pasado).

Consolidando

A partir de narraciones y
situaciones observadas

en forma directa, algunas
veces nhombra sus
emociones basicas o
describe de manera verbal
algunas manifestaciones
fisicas asociadas a sus
emociones complejas

o sentimientos, con
coherencia entre su
lenguaje verbal y no verbal
(corporal o gestual),
sefalando la fuente que
los provoca (situacion
presente o experiencia
vivida en el pasado).

Desarrollando

A partir de narraciones y
situaciones observadas en
forma directa, describe

de manera verbal algunas
manifestaciones fisicas
asociadas a sus emociones
basicas o sentimientos,
con coherencia entre su
lenguaje verbal y no verbal
(corporal o gestual).

Comenzando

A partir de narraciones y
situaciones observadas

en forma directa, indica
gestual o corporalmente,
o solo por medio de
recursos de apoyo
adicionales, algunas
manifestaciones fisicas
asociadas a sus emociones
basicas o sentimientos.

Ejemplos para apoyar la comprension de los niveles de progreso™:

- Luego de observar una discusion que sucedio entre dos
pares en el patio y, a raiz de algunas preguntas realizadas
por el equipo pedagdgico, el nifio o nina dice: Yo igual
estoy enojada por lo que le hizo Ana a Javier, porque le
quitd el juguete sin pedirle permiso, me dan ganas de
mirarla enojada(o) y llevarme los juguetes a otro lugar,
corriendo réapido, asi ella no me alcanza.

- Luego de escuchar un cuento sobre una tortuga y, a raiz de
algunas preguntas realizadas por el equipo pedagdgico,
el nifno o nifia dice: Senti mucha pena cuando llegaron a
buscar a la tortuga para llevarla lejos. Una vez, mi papa me
llevé donde mis tios que vivian lejos y a mi no me gusto,
echaba de menos a mi perrito, no me gusta cuando se
Ilevan lejos a las personas o a los animales.

- Luego de escuchar una
cancion que cuenta la
historia de una familia
conejo y, a raiz de algunas
preguntas realizadas por el
equipo pedagdgico, el nino
o nina dice: Me dio mucha
risa. Era chistoso.

- A partir de preguntas
del equipo pedagdgico
referidas a las emociones y
sentimientos que provoco
una cancioén escuchada, el
nifio o niha comenta que
sintié ganas de llorar.

- Luego de una narracion
compartida, el equipo
pedagdgico realiza
algunas preguntas con
apoyo de laminas que
grafican emociones: el
nifio o nifia indica la lamina
que grafica la emocidn
de la tristeza y gestualiza
como si estuviese llorando.

- Cuando un adulto(a) le
pregunta en especifico
sobre lo que sintio
respecto de una situacion
vivida, utilizando un
dado de emociones con
distintas expresiones
faciales segtin la emocion,
el nifio o nina indica la
imagen que representa la
rabia y gestualiza con el
ceno fruncido.

1En los niveles Profundizando y Consolidando, los ejemplos son los mismos, pues la diferencia en estos descriptores, solo corresponde a un

criterio de frecuencia (nivel Profundizando: “la mayoria de las veces”; nivel Consolidando: “algunas veces”).



Rubrica 2 Expresion autorregulada de emociones

-Nivel: Transicion

-Nucleo: Identidad y autonomia

-Objetivo de Aprendizaje (OAT4): Expresar sus emociones y sentimientos autorregulandose en funcion de las
necesidades propias, de los demas y las normas de funcionamiento grupal.

La mayoria de

las veces que se
enfrenta a situaciones
displacenteras y/o
dificultades cotidianas,
expresa sus emociones y
sentimientos de manera
regulada, considerando
las necesidades de sus
pares y/o las normas
acordadas en el grupo,

y utiliza estrategias que
le ayudan a retomar su
bienestar.

Consolidando

Algunas veces que se
enfrenta a situaciones
displacenteras y/o
dificultades cotidianas,
expresa sus emociones y
sentimientos de manera
regulada, considerando
las necesidades de sus
pares y/o las normas
acordadas en el grupo,
y utiliza estrategias que
le ayudan a retomar su
bienestar.

Desarrollando

La mayoria de las

veces que se enfrenta a
situaciones displacenteras
y/o dificultades cotidianas,
expresa sus emociones

y sentimientos de manera
regulada, considerando las
necesidades de sus pares
y/o las normas acordadas
en el grupo, solo conla
contencion especifica

de un(a) adulto(a) para
lograrlo.

Comenzando

Rara vez que se enfrenta a
situaciones displacenteras
y/o dificultades cotidianas,
expresa sus emociones

y sentimientos de manera
regulada, considerando las
necesidades de sus pares
y/o las normas acordadas
en el grupo, solo con la
contencion especifica

de un(a) adulto(a) para
lograrlo.

Ejemplos para apoyar la comprension de los niveles de progreso:

- Le pregunta a un nifio si puede usar el juguete que este
tiene. Al recibir una respuesta negativa, siente pena y lo
demuestra en su rostro. Mira a su par con cara de enojo,
pero decide ir a jugar en otro sector de la sala, donde con
otra compariera crea un nuevo juego y se siente mejor.

En un momento vuelve a ir donde el nifio y le propone
una alternativa: ¢y si me lo pasas en un rato mas y yo por
mientras te presto este juguete mio?

- Un par le dice al nifio o nifa que no puede jugar porque
no trajo ninguin juguete para aportar. Este(a) demuestra su
enojo en el rostro. Luego, camina por el patio mirando el
juego de sus pares, en un momento decide buscar en un
contenedor unos juguetes de cocina que anteriormente
habia visto. Los lleva adonde los nifios y les pide si puede
jugar porque trajo los juguetes para aportar.

- Cuando es empujado(a) por un nifio o nina, lo persigue y
le grita diciendo que lo golpeara. Una adulta se acerca,
lo acompana y le pregunta qué le sucedio, qué siente,
conversa sobre la situacion y llegan a un acuerdo. Luego
de esa contencion, el nifio o la nifia se calma y vuelve a
jugar, sin insistir en pelear con su compariero(a).

- Cuando esta utilizando un material que es de uso comun
y un par se lo pide, da una respuesta negativa y sostiene
el material firmemente y/o le dice gritando que no se lo
prestara. Accede a compartir el material luego de que un(a)
adulto(a) ha conversado con él o ella, le ha preguntado
sobre lo que sucedio, qué siente y han llegado a un
acuerdo sobre el uso de dicho material.

2 En los niveles Profundizando y Consolidando los ejemplos son los mismos, como también en los niveles Desarrollando y Comenzando, pues la
diferencia que tienen entre descriptores solo corresponde a un criterio de frecuencia. En especifico, el nivel Profundizando indica “la mayoria
de las veces” y el nivel Consolidando indica “algunas veces”. En el caso de los dos niveles que siguen, solo se diferencian entre ellos porque el
nivel Desarrollando indica “la mayoria de las veces” y el nivel Comenzando indica “rara vez".
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Representacion de pensamientos y experiencias en

Rubrica

- juegos sociodramaticos

-Nivel: Transicion

-Nucleo: Identidad y autonomia

-Objetivo de Aprendizaje (OAT13): Representar en juegos sociodramaticos, sus pensamientos y experiencias
atribuyendo significados a objetos, personas y situaciones.

Expresa sus
pensamientos

y experiencias
personales, familiares
y/o comunitarias,
jugando con sus pares a
representar una historia
con acontecimientos
secuenciados, en torno
a una idea elaborada en
conjunto con ellos.

Consolidando

Expresa sus pensamientos
y experiencias

personales, familiares

y/o comunitarias,

jugando con sus pares

a representar unrol y
acontecimientos aislados
(no secuenciados).

Desarrollando

Expresa sus pensamientos
y experiencias personales,
familiares y/o comunitarias,
jugando a representar

un rol y acontecimientos
aislados, de manera
individual o en paralelo a
sus pares.

Comenzando

Expresa sus pensamientos
y experiencias personales,
familiares y/o comunitarias,
simulando que un objeto
representa otra cosa o que
cumple otro propésito,

de manera individual o en
paralelo a sus pares.

Ejemplos para apoyar la comprension de los niveles de progreso:

- Acuerda con sus pares
que jugaran a una familia
que va de paseo a la playa,
conversa sobre qué haran
para irse de viaje, qué
llevaran, dénde van a vivir
en la playa. Simula ser un
miembro de la familia,
dramatiza el viaje y la
estadia en la playa.

- Representando un
cumpleanos infantil,
dramatiza en colaboracion
con sus pares los
acontecimientos del
cumpleanos, como la
preparacion de la torta,
la recepcion de las y los
invitados, la cancion de
cumpleanos, simulando
apagar la vela, jugar con
la pinata, abrir los regalos,
entre otros.

- Juega al almacén con
sus pares y ordena los
materiales que simulan
ser productos a la venta,
y les dice a los “clientes”
(otros nifos o ninas), que
ya los atenderd. En algun
momento, deja de jugar y
hace otra cosa.

- Juega con sus pares a
andar en bus, se sube
y paga su pasaje, pero
cuando le ofrecen hacer
otra actividad, se retira del
juego.

-Juega a ser un(a)
médico(a) y cuida un
oso de peluche que esta
“enfermo”.

-Juega al cocinero(a)
haciendo una torta
con arena del arenero,
utilizando ramitas y
piedras que simulan ser
utensilios de cocina 'y
adornos de la torta.

- Sostiene un bloque
rectangular a la altura de
su oreja y juega a hablar
como si fuera un teléfono.

- Juega simulando que las
piezas de un puzle son
galletas que come.
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Rubrica - Participacion en actividades y juegos colaborativos

-Nivel: Transicion
-Nucleo: Convivencia y ciudadania

-Objetivo de Aprendizaje (OAT1): Participar en actividades y juegos colaborativos, planificando, acordando estra-
tegias para un propdsito comun y asumiendo progresivamente responsabilidades.

Consolidando Desarrollando Comenzando

En instancias grupales,
planifica juegos y
actividades, escuchando
y comunicando ideas

y colaborando con sus
pares, en acciones que
sean coherentes con

la experiencia o juego
realizado, cumpliendo la
mayoria de las veces con
las responsabilidades y
roles asumidos.

En instancias grupales,
escucha, comunica
ideas y colabora con sus
pares en acciones que
sean coherentes con

la experiencia o juego
realizado, cumpliendo la
mayoria de las veces con
las responsabilidades y
roles asumidos.

En instancias grupales,
escucha, comunica

ideas y colabora con

sus pares en acciones
que son coherentes con
la experiencia o juego
realizado, cumpliendo
algunas veces con las
responsabilidades y roles
asumidos.

En instancias grupales,
juega con pares
cercanos, estableciendo
intercambios sencillos.

Ejemplos para apoyar la comprension de los niveles de progreso?:

-Junto a sus pares organizan
jugar a la feria, el nino o
nifia da ideas sobre como
hacerlo, acepta opiniones
que entregan los demas,
comenta sobre qué cosas
vender, como pagaran, etc.
Mientras juegan, escucha y
acepta ideas para modificar
el juego o cambiar los roles.
Ademas, asume y cumple
con la responsabilidad de
reunir cosas para vender y
con otras tareas que surgen.

- Junto a sus pares, organiza
la creacién de un mural.
Propone sobre los roles
que cumplira cada uno(a),
de qué tratara el mural,
los materiales necesarios,
entre otros. Colabora en la
creacion del mural (pinta,
trae un piso para alcanzar
altura, etc.). Acepta los
comentarios e ideas de
sus pares y cumple con las
tareas que compromete.

- Juega con sus pares a construir una ciudad con legos,
escucha y acepta la idea de su companero(a) respecto a
hacer una via de tren. Da la idea de construir edificios y
casas, se compromete a hacer dicha construccién con su
companero(a). Colabora en la conexion de las piezas con
las que se comprometio, pero cuando hay que ordenar, no
ayuda al resto de sus companeros(as).

- Realiza una recoleccion de elementos naturales junto a
un grupo de pares, en el contexto de una experiencia
de aprendizaje, escucha y acepta la idea de un(a)
companero(a) que sugiere llevar unos canastos para
trasladar los elementos. Da la idea de ir a un patio trasero
de la escuela donde hay arboles, para recolectar semillas
y ramitas de arboles, dice que ayudara a trasladar
unas piedras, luego colabora con un(a) companero(a)
trasladando dichas piedras en una carretilla.

-Juega a la pinta con
algunos pares y luego va
a jugar solo(a) con una
pelota.

- Juega con un par a los
autitos en una autopista
compartida, a empujar
y recibir los autitos,
dice: ponlo ahi, damelo,
entre otras frases. A
ratos abandona el juego
con su pary juega
individualmente.

2En los niveles Consolidando y Desarrollando los ejemplos son los mismos, pues la diferencia en estos descriptores solo corresponde a un

criterio de frecuencia (nivel Consolidando: “la mayoria de las veces”; nivel Desarrollando: “algunas veces”).
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Aplicacién de estrategias pacificas de resolucién

Rubrica

. de conflictos

-Nivel: Transicion

-Nucleo: Convivencia y ciudadania

-Objetivo de Aprendizaje (OAT5): Aplicar estrategias pacificas frente a la resolucién de conflictos cotidianos con

ninos y ninas.

Cuando se enfrenta a una
situacion de conflicto,
expresa y escucha las
necesidades, ideas,
deseos propios y del
resto, y la mayoria

de las veces realiza
acciones pacificas

que contribuyen a una
resolucién del conflicto,
de manera autonoma.

Consolidando

Cuando se enfrenta a una
situacion de conflicto,
expresa y escucha las
necesidades, ideas,
deseos propios y del
resto y algunas veces
realiza acciones pacificas
que contribuyen a una
resolucién del conflicto,
de manera autonoma.

Desarrollando

Cuando se enfrenta a una
situacion de conflicto,
expresa sus necesidades,
ideas y deseos y algunas
veces acepta y realiza

las acciones pacificas
propuestas por un(a)
adulto(a), que contribuyen
a una resolucion del
conflicto.

Comenzando

Cuando se enfrenta a una
situacion de conflicto,
expresa sus necesidades,
ideas y deseos y rara

vez acepta y realiza

las acciones pacificas
propuestas por un(a)
adulto(a), que contribuyen
a una resolucion del
conflicto.

Ejemplos para apoyar la comprension de los niveles de progreso*:

- Un nifio o nifia quiere ocupar el lavamanos en el
mismo instante que otro(a). En ese contexto, le dice al

- Trata de quitarle un objeto a su compafiero(a) diciendo
fuerte: “yo quiero ese”, pero se detiene cuando un(a)

adulto(a) le explica que su compariero(a) lo esta usando y
le invita a buscar otro.

companero(a) que espere su turno porque estaba antes y
ya tenia jabon en sus manos. Escucha a su compariero(a)
cuando le dice que solo quiere limpiar uno de sus dedos
porque tiene témpera y le propone que lo haga en el
lavamanos de al lado, asi el/ella puede terminar de
enjuagar sus manos.

- Intenta sentarse en una silla donde otro nifio o nifia se iba a
sentar. El primero dice: “Yo me voy a sentar aca”. Mientras
hace esto, busca la mirada de un(a) adulto(a), quien le
propone que busque otra silla, ya que la que encontrod ya

- Al discutir con un par, sobre qué juego jugaran primero estaba ocupada. El nifio o nina se enoja y se va a un rincon.

en el patio, un nifio o nina sugiere turnarse para elegir el

juego, es decir, un juego cada uno. En ese contexto surge
un conflicto porque él/ella quiere ocupar el mismo juguete
que un compaiero(a), por lo que dice: “yo quiero jugar
con esto ahora” y su compariero dice lo mismo. Entonces,
propone que jueguen una cantidad de tiempo con cada
juguete y luego se haga un intercambio (autos, pelotas,
aros).

4 En los niveles Profundizando y Consolidando los ejemplos son los mismos, como también en los niveles Desarrollando y Comenzando, pues la
diferencia que tienen entre descriptores solo corresponde a un criterio de frecuencia (en especifico el nivel Profundizando indica “la mayoria
de las veces” y el nivel Consolidando indica “algunas veces”. En el caso de los dos niveles que siguen, solo se diferencian entre ellos porque el
nivel Desarrollando indica “algunas veces” y el nivel Comenzando indica “rara vez”).



1.

Rubrica 6. Reconocimiento de practicas de convivencia democraticas

-Nivel: Transicion

-Nucleo: Convivencia y ciudadania
-Objetivo de Aprendizaje (OAT 10): Reconocer progresivamente requerimientos esenciales de las practicas de
convivencia democrética, tales como: escucha de opiniones divergentes, el respeto por los demas, de los turnos,
de los acuerdos de las mayorias.

Frente a situaciones
cotidianas o propuestas
por adultos(as), pares o
por si mismo, la mayoria
de las veces aplica
practicas de convivencia
democratica, de manera
autonoma y, ademas,
comenta la importancia
de algunas de estas
practicas.

Consolidando

Frente a situaciones
cotidianas o propuestas
por adultos(as), pares o
por si mismo, algunas
veces aplica practicas de
convivencia democratica,
de manera autonoma.

Desarrollando

Frente a situaciones
cotidianas o propuestas
por adultos(as), pares o por
si mismo, la mayoria de las
veces aplica practicas de
convivencia democratica,
con apoyo de un adulto o

Comenzando

Frente a situaciones
cotidianas o propuestas
por adultos(as), pares o
por si mismo, algunas
veces aplica practicas de
convivencia democratica,
con apoyo de un adulto o

un par. un par.

Ejemplos para apoyar la comprension de los niveles de progreso®:

- Estan organizando un paseo
y el nifio o nifa escucha
con atencion a los demés,
observa y habla con calma.
Propone opciones, participa
en la votacion y acepta
el acuerdo de la mayoria.
Luego le preguntan sobre lo
realizado y dice que sirvio
para conocer otros lugares
que podrian visitar y saber
cual era la mejor opcion.

- Estan organizando los
juegos del Dia de la Familia.
El nifio o nina escucha con
atencion las propuestas,
respeta el turno para dar su
opinién y acepta la decision
de la mayoria. Cuando le
preguntan sobre lo que
hicieron, comenta que es
importante que todas y todos
participen en la decision.

- Organizan un juego
sociodramaético de una
veterinaria. Escucha
atentamente las
propuestas que hacen
sus pares sobre como
crear una veterinaria,
los materiales a ocupar,
la forma en que pueden
conseguir los insumos,
entre otras. Cuando
hay propuestas que no
le parecen, lo expresa
con un tono calmo y
respetuoso.

- Organizan un proyecto de
aula entre todos. El nifio o
nifia opina sobre lo que le
gustaria aprender y hacer
con relacion a la tematica,
también escucha con
atencion las opiniones que
tienen los demas nifos y
nifias, sin interrumpir sus
turnos de habla.

- Al jugar en el patio, el nifio o nifia toma la pelota que esta
utilizando un companero(a), luego de que un(a) adulto(a)
se acerca y le recuerda la importancia de respetar los
turnos de juego, devuelve la pelota al compariero(a) que
la estaba utilizando inicialmente.

- Luego de realizar la narraciéon compartida de un cuento,
el equipo pedagdgico realiza algunas preguntas para
abrir el dialogo. En ese contexto, el nino o nifia expresa
sus comentarios sobre el cuento sin levantar la mano,
interrumpiendo a sus pares. Luego de que un(a) adulto(a)
le recuerda que es importante levantar la mano para
respetar el turno de habla y poder escucharse, levanta la
mano antes de hablar y escucha atentamente a sus pares.

5 En los niveles Desarrollando y Comenzando, los ejemplos son los mismos, pues la diferencia en estos descriptores solo corresponde a un
criterio de frecuencia (nivel Desarrollando: “la mayoria de las veces”; nivel Comenzando: “algunas veces”).



Conceptos clave para apoyar la
comprension de los descriptores
de las rubricas

Rubrica

«  Emociones basicas: emociones mas conocidas, como el miedo, la ira, el
asco, la alegria, la tristeza y la sorpresa.

« Emociones complejas: estados emocionales que surgen de la combina-
cion de las emociones basicas o primarias, como verglienza, culpa, entu-
siasmo, arrepentimiento, frustracion, celos, asombro, envidia, entre otras.

« Manifestaciones fisicas asociadas a emociones: efectos y/o sintomas
1. Comunicacién de fisicos que tienen algunas emociones en el cuerpo. Por ejemplo, la pena
emociones y sentimientos puede provocar llanto, el miedo puede provocar aumento del ritmo car-
diaco, la alegria puede generar risas.

« Recursos de apoyo: refiere a todo material didactico que ayude al nifio
o nifa a senalar o indicar (gestual o corporalmente) las manifestaciones
fisicas (visibles) asociadas a una emocion o sentimiento. Por ejemplo,
imagenes con personas expresando distintas emociones, cartas o dados

con gestos o posturas que aluden a distintos estados emocionales.

» Situaciones displacenteras: momentos en que nifios o nifas se enfrentan
con alguna accion realizada por un par o adulto(a) (ej., hay mucho ruido
cuando estd leyendo, o un nifo o nifa quiere el mismo juguete qué tiene
él o ella) o con alguna consecuencia de su propio actuar o de otro(a) (ej.,
el juguete se rompid), que les produce una emocion o sentimiento dis-
ruptivo, puesto que esta accidén o consecuencia contradice sus propios
deseos (e€j., querer un lapiz, jugar con un juguete).

« Expresion regulada de emociones: capacidad de actuar y expresar sus

emociones segun el contexto, es decir, considerando sus necesidades, asi
2. Expresion autorregulada como las de quienes lo rodean y del bien comun. Esto le permite al nifio
de emociones o nifa obtener un mayor equilibrio y bienestar personal, evitando hacer
dafo a otras personas.

« Contencion emocional especifica: acompafnamiento a un nifo o una nina
en la gestién de sus emociones cuando se encuentra enfrentando una
situacion displacentera, ofreciendo espacios para la expresion y posibles
rutas para solucionar problemas. Se trata de andamiar lo que no pueden
hacer solos para retomar su estado de bienestar. Implica, minimamente,
la empatia (ponerse en el lugar de la otra persona) y la escucha activa, asi
como la respuesta contingente (coherente) a lo que el nifio o nifa dice.




Rubrica

3. Representacion

de pensamientos y
experiencias en juegos
sociodramaticos

Conceptos clave

Juego sociodramatico: se trata del juego en el cual el nifio o nifia adopta
roles imaginarios y se involucra completamente como personaje que
simula una situacion. Este tipo de juego tiene un efecto sumamente impor-
tante en la adquisicion y perfeccionamiento de las habilidades sociales.
Es también considerado un tipo de juego que genera en los nifos y nifias
grandes demandas de autorregulacién. Durante este tipo de juegos, los
nifnos y nifas siguen las reglas sociales que corresponden al personaje o
rol que estan llevando a cabo, acorde a sus experiencias y pensamientos.

4. Participacion en
actividades y juegos
colaborativos

Acciones coherentes con el juego realizado: cualquier accion del nifo
o nifa que impacte positivamente en la experiencia o juego realizado, es
decir, que aportan en la misma direccion. Por ejemplo, si estan jugando a
la familia, pero una nifia que estaba participando en el juego decide tomar
autos y plantea que necesita ayuda de los demas para hacer una ciudad,
estaria yendo en una direccion distinta del juego acordado grupalmente,
a excepcion de que el grupo decidiera cambiar de juego y colaborarse
en una nueva iniciativa.

Intercambios sencillos: juegos o actividades de un niflo o nifa con uno o
mas pares, basados en una accion, indicacion o solicitud puntual, que se
extiende solo por algunos minutos. Por ejemplo, intercambiar un juguete
para jugar unos minutos con otro y luego cambiar o finalizar el juego;

solicitar a un(a) compaiiero(a) “pon el auto aca”, “yo te lanzo la pelota, tu
la recibes”.




Rubrica

5. Aplicacion de estrategias
pacificas de resolucion de
conflictos

Situacion de conflicto: se genera cuando dos o mas niflos o nifas, con
intereses o deseos aparentemente distintos, se confrontan u oponen y
actuan antagonicamente para lograr cumplir con sus propios objetivos o
deseos. No necesariamente implica conflicto fisico (pelea). Por ejemplo,
un nifio o niNa que esta en el aula y quiere mirar un libro en silencio entra
en conflicto con otra persona que quiere cantar y gritar fuertemente. El
conflicto se expresa siempre que ambas actlen antagénicamente. Para
este caso, una le alega a la otra, acusa a la otra, etc.

Acciones pacificas para resolver conflictos: aquellas acciones que estan
libres de violencia (contra si mismo o contra otra persona) y que buscan el
beneficio de quienes estan involucrados. Son acciones de cooperacion,
pues implican ponerse en el lugar de otros(as). Por ejemplo, reconocer y
mencionar las intenciones, emociones o razones de alguien en un con-
flicto; escuchar a la otra persona sin interrumpirlo; expresar deseos o
puntos de vista sin agresion, sarcasmo u otra posibilidad que pueda herir
a la otra persona.

6. Reconocimiento de
practicas de convivencia
democraticas

Practicas de convivencia democratica: son aquellas acciones que inte-
gren a todos(as) quienes participen de una comunidad y que pongan al
centro el bien comun de la misma. Por ejemplo, escucha de opiniones
divergentes, el respeto por los demas, de los turnos y/o de los acuerdos de
las mayorias. Ademas de tomar decisiones que favorecen el bien comun,
asumir responsabilidades compartidas sobre |la base de derechos huma-
nos y, por lo tanto, actuar ejerciendo valores como la empatia, respeto a
la diversidad y la solidaridad.
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